Zatgcznik 30. Procedura uzyskiwania zwolnienia z wychowania fizycznego
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Procedura uzyskiwania zwolnienia
z okreslonych ¢éwiczen/zaje¢ wychowania fizycznego

W uzasadnionych przypadkach uczehn moze by¢ zwolniony na czas okreslony
z wykonywania okreslonych ¢éwiczen fizycznych lub z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia w tych zajeciach, na
czas okreslony w opinii.

Zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych c¢wiczen lub z zaje¢ wychowania
fizycznego nastepuje na podstawie dokumentu wystawionego przez lekarza.

Opinie lekarska, wskazujgcg na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z okreslonych ¢wiczen lub
z zaje¢ wychowania fizycznego na okres nie diuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazaé
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry obowigzany jest przechowywac¢ jg do konca
roku szkolnego tj. 31 sierpnia.

Opinie lekarskag wystawiong na okres dtuzszy niz 1 miesigc nalezy ztozy¢ wraz z podaniem
nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od wystawienia dokumentu w sekretariacie szkoty. Zwolnienie
moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku szkolnego, w
zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w opinii.

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice, ktérzy sktadajg
podanie do dyrektora szkoty, dotgczajgc stosowng opinie lekarska.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z ¢wiczen lub zaje¢ w ciggu 7 dni od
ztozenia podania.

O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzgcy zajecia oraz
wychowawca ucznia, ktorzy potwierdzajg ten fakt wlasnorecznym podpisem na decyzji
dyrektora.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecno$ci na
lekcjach nie przekroczyty potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia
oceny, uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caty semestr w
dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony”
lub ,zwolniona”.

Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecny na tych
zajeciach. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnego o$wiadczenia rodzicow/ucznia petnoletniego wg wzoru dostepnego na stronie.
Wychowawca usprawiedliwia zwolnionemu uczniowi nieobecnos¢ na podstawie
oswiadczenia.

Zawarte w opinii lekarskiej ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem z
wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego. Nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany uwzgledni¢
zalecenia lekarza w pracy z uczniem na lekgcji wychowania fizycznego.

Z niniejszg procedurg zapoznaje ucznidw nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicéw na
pierwszym zebraniu z rodzicami.



Dyrektor Zespotu Szkét Lacznosci

im. Obroncoéw Poczty Polskiej w Gdansku

Podanie o zwolnienie

z éwiczen/zaje¢ wychowania fizycznego

Prosze o zwolnienie mojego SYNa/ COTKI ..........oueueeiiie e
(imie i nazwisko)

3 P ucznia / uczennicy klasy......... z okres$lonych ¢wiczen

wychowania fizycznego/realizacji zaje¢ wychowania fizycznego* w okresie:

podpis rodzica

*niepotrzebne skresli¢



Gdansk, dn......oeeeeee e,

Decyzja nr...........ccec.... Lo
Dyrektora Zespotu Szkét Lacznosci w Gdansku

w sprawie zwolnienia ucznia z éwiczen/zaje¢ z wychowania fizycznego*

Na podstawie:
1. § 5ust. 1,2 i 3 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015
r. w sprawie szczegotowych warunkéw | sposobu oceniania, klasyfikowania i
promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych
2. opinii lekarskiej z dnia...........cccccvveviieiiiiinns dotyCczacej .c.oovvvviiiiii i

zwalniam

(imie i nazwisko ucznia)

1) z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

w okresie od dnia...................... dodnia..........c.coeune. zgodnie z opinig lekarza
2) z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego od dnia ...l do
dnia......cooooiiiiiinn. zgodnie z opinig lekarza

Od niniejszej decyzji przystuguje prawo odwotania do Kuratorium Oswiaty w Gdansku.

(pieczec i podpis Dyrektora)
Do wiadomosci:

Wychowawea ................ooeeeni,

Nauczyciel wychowania fizycznego..............ccooiiiiine.

*niepotrzebne skresli¢



OPINIA LEKARSKANR ......ccoiiiiiiiieeeae

Nazwisko i IMI€ UCZNIA ..o e
PESE L UCZNIa o
AArES ZamMIESZKaANIA oo

K aSa

1. Uczeh ma przeciwwskazania medyczne do wykonywania ponizszych éwiczen na

zajeciach wychowania fizyCzZnego ... ........ovuiinii e

Pieczg¢ Zaktadu Opieki Zdrowotnej Piecze¢ i podpis lekarza
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